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CITY BOUND TRAININGS FUR FIRMEN

CITY BOUND
AZUBITRAINING
"DAS UNTERNEHMEN ALS EINHEIT"

CITY BOUND
TEAMTRAINING

ABENTEUER
STADTDSCHUNGEL

Nur der Blick auf das ganze System ermoglicht Unternehmen tragfahige Losungswege!

In Zeiten rasanter Entwicklungen kommt es in Unternehmen darauf an, Fahigkeiten zu entwickeln,
die schnelle, kreative und prazise Antworten auf veranderte Markte ermoglichen. Dazu braucht

es kompetente Mitarbeiterfinnen und eine gute Zusammenarbeit. Die Kompetenzen und Schliissel-
qualifikationen des Einzelnen und ein gut funktionierendes Team sind hierbei die verstarkenden
Erfolgsfaktoren.

Das Besondere an unseren Trainings!

In unseren Trainings setzen wir klassische Elemente des Teamirainings sowie erlebnispadagogische

Aufgaben aus dem Bereich City Bound ein.

City Bound wurden entwickelt um Gruppentrainings unter lebensnahen Bedingungen zu erméglichen.
Dafur werden die ortlichen Gegebenheiten des Lebensraums Stadt/Gemeinde sowie deren Bewohner
in den Trainingsrahmen eingebaut.

Unsere Kombination aus klassischem Teamtraining und City Bound bietet den Vorteil, dass sich ein
Team optimal mit erlebnis- und handlungsorientierten Teamaufgaben auseinandersetzen kann.
Hierbei kann es sich um die Umsetzung von Vertrauens,- Kommunikations-, Kooperationsibungen,
etc. handeln, aber auch um neue an die ortlichen Bedingungen angepasste Aufgaben.

Dazu zahlen Aktivitaten wie:

- Interviews mit fremden Personen im &ffentlichen Raum zur Losung von Teamaufgaben.

- Organisation eines gemeinsamen Mittagsessens im offentlichen Raum nach bestimmten Kriterien.

- Die Animation von 20 Personen, nach vorher festgelegten Kriterien fiir ein Foto aufzustellen und
vieles mehr.

All diese Akfivitaten sind als Bildungsangebot im Hinblick auf die jeweilige Zielorientierung konzipiert
und sind daher keine reinen Spalt- oder Unterhaltungsakfivitaten.

Die Aktivitaten zeichnen sich durch ein hohes Mal} an Selbst- und Gruppenerfahrung aus, die
angemessen reflektiert werden missen.

Folgende Trainingspragramme stehen [hnen bei uns zur Auswahl:
- City Bound Azubitraining

- City Bound Teamtraining
- Abenteuer Stadtdschungel

www.erlebnispur.com
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Vorwort

Die Vermittiung und Umsetzung von Arbeitsaufiragen in Teams enveisen sich teilweise als
recht problematisch,
Die Grunde dafir liegen meist in den betrieblichen Teamablaufen.

lUnsere Herangehensweise

Wir konzipieren daher fir [hr Team individuell zurechtgeschnittene City Bound Teamtrainings,
mit deren Hilfe das Team die Mdglichkeit bekommt, bisherige blockierende Muster aufzudecken
und diese aktiv positiv zu verdndermn.

Folgende Entwicklungen kénnen beispielsweise durch unser Training ermbglicht werden:

- Werbessertes Arbeitsklima/hohere Arbeitszufriedenheit

- Erhohung der Anzahl an Verbesserungsvorschlagen

- Verbesserter Informationsfluss und Kommunikation zwischen allen Beteiligten

- Verbesserung der Fuhrungsfahigkeit aller Beleiligten

- Mehr Spal und Freude bei der Arbeit

- Erhéhung der Produktivitat

- Mitbestimmung und Selbsisteuerung am Arbeitsplatz

- Sicherung der vorhandenen Arbeitsplatze bzw. Standorte

- Veranderung der Wertstellungen aller beteiligten in Richtung Partnerschaft und Mitunter -
nehmerschaft

- Hierarchieabbau

- Flexiblere Einsatzfahigkeit aller Beteiligten

- Kreative und innovative Zusammenarbeit

- Produktivitatssteigerung, Kosteneinsparung und Qualitdtserhohung

- Einflihrung kontinuierlicher Verbesserungsprozesse (KVP)

Programminhalte

In diesem Training durchlaufen Ihre Mitarbeiter Ubungen zur:
- Vertrauensbildung
- Kommunikationsfahigkeit
- Kooperationsfahigkeit
- Kompromissfahigkeit.
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Das Training setzt sich aus folgenden Einheiten zusammen:

1. Die Gruppenprozessanalyse
- Vorhergehende innerbetriebliche Sichtung der alltaglichen Teamablaufe.
- Interne Vorbesprechung, in der wir mit lhnen zusammen die Zielsetzungen, Inhalte und Rahmen-
bedingungen des Trainings auf die Besonderheiten und Bediirfnisse des Teams abstimmen.

2. Der Trainingsablauf
Der Ablauf erfolgt unter Berlicksichtigung eines isomorphen Rahmens, d. h. die Teilnehmer/-innen
setzten sich teilweise mit imagindren Situationen ihres beruflichen Teamalltags auseinander,
Die praktischen und theoretischen Trainingseinheiten folgen im fliefenden Wechsel innerhalb des
Trainings und werden im Anschluss direkt reflektiert.
Das Training wird intern (Raumlichkeiten innerhalb des Firmenkomplexes) sowie im nah gelegenen
Stadtteil oder Gemeindezentrum durchgeflihrt.
Dieser Rahmen bietet den Teammitgliedern eine gute Basis, um direkte Beziige zu Ihrem eigenen
Handel innerhalb der alltaglichen Teamarbeit herstellen zu kdnnen.

3. Die Trainingsauswertung
In einer zeitlich versetzen Nachbesprechung werden wir die Ergebnisse des Teamtrainings mit
Ihnen auswerten.

Der Preis filr das City Bound Temtraining betragt : 840,- Euro
Dieser Preis seizt sich zusammen aus:

1. Gruppenprozessanalyse
- Vorhergehende innerbetriebliche Sichtung der Teamablaufe
- Interne Besprechung und Zielanalyse

2. Konzeptentwicklung und Projektierung des City Bound Teamtrainings

3. Intensivtraining Lehrerkollegium (Gesamtdauer 7 - 8 Stunden)
- Versicherungsschutz aller Beteiligten
- Kosten flr Trainer
- Kosten flir Material
- Fahrtkosten

4. Trainingsanalyse
- Nachbesprechung
- Ergebnisanalyse des Teamtrainings
- Zielsetzungen fiir die weitere Teamarbeit

www._ereon iSr_IJ r.com
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Zeitlicher Rahmen

Das City Bound Teamtraining kann im Rahmen eines ein- oder mehrtagigen Blockseminars
durchgefiihrt werden.

Die Dauer richtet sich nach den von lhnen gewiinschten Schwerpunkten.

Zusétzlich bieten wir lhnen auch Trainingseinheiten an, die in regelmafigen Intervallen dber die
Zeit der Ausbildung verteilt werden.

Hierdurch habt das Team eine gute Basis, um auf den Ergebnissen kontinuierlich aufzubauen
und diese nachhaltig zu festigen.

Kontakt und Service

Sie mdchten mehr Informationen zu diesem Training, Buchung und die Umsetzung bei Ihnen
vor Ort?

Sie wiinschen eine ausfihrliche Beratung?

BITTE KONTAKTIEREN SIE UNS PER MAIL ODER TELEFON

Wir setzen uns schnellstmaglich mit lhnen in Verbindung.

Es grilét Sie herzlich
das ErebnisPur- Team

Kontakt
Fon: 0511 10537816
Mail: info_erebnispur@posteo.de

ErlebnisPur

Starkestr.10
30451 Hannover

www._ereon iSr_IJ r.com




